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 朝夕の空気が変わり、１日が短く感じる季節となりました。冷えた

夜空をそこはかとなく見上げると、小さな星が懸命に光っています。

２０２４年もあと１ヵ月です。 

 

今は２人に１人が癌（がん）になる時代 

１１月２１日、「がん教育」として医療関係者の方々からさまざまな

話をしていただきました。交通事故に遭わないために気をつけるのは

当たり前のことですが、がんにならないように（または早期発見する

ように）気をつけて生活する意識は、普段どれほどあるでしょうか。 

食事や運動など気をつけていても「がん」になってしまうかもしれ

ません。今回のお話の中で、「早期の発見ならば」という言葉が何度か

ありました。今は治療法や薬が進歩していて、がんになっても早期な

らば９割の人が治るという話もありました。予防と検査が大切！ 

支えてくれる人たちがいるとはいえ、もし自分や家族が「がん」だ

と診断されてしまったら不安でひどく落ち込んでしまうと思います。

体の中の様子を毎日チェックすることはできません。少しでもリスク

を減らす選択をしていきましょう。熱い飲み物は冷まして飲む！油物

はほどほどに！ 

 

 

１２月の主な行事予定 

2 月 ⑤人権講話 12 木 ⑤⑥Ｅ成岩デー ⑦委員会 

4 水 月①～④・学・ＮＥＴ 16 月 午前授業開始 

5 木 午前授業・保護者会 17 火 水⑤⑥金⑤⑥ 

6 金 午前授業・保護者会 18 水 朝：読み聞かせボランティア 

9 月 午前授業・保護者会 20 金 ①大掃除②③④学・集・ＮＥＴ 給食終了 

10 火 午前授業・保護者会 23 月 ①終業式②学 

11 水 ①～③のいずれか：救命法 24 火 冬季休業  

B 日程  １２月２日（月）、４日（水）～１０日（火）、１２日（木）、 

１月  ７日（火）始業式  ８日（水）給食開始、実力テスト・６限カット  ９日（木）キュビナ事後調査 

１４日（火）時間割変更・委員会  ２３日（木）時間割変更  ２９日（水）⑤⑥入学説明会 

３０日（木）生徒総会  ３１日（金）上級学校訪問 

保護者の皆様へ １２月９日（月）が学年費・給食費の振替日になります。振替額は１０，５１０円です。ご協力の程よろしく

お願いいたします。 

たちばな高校天草先生の話 

・高校はただの通過点。大切なのは

（高校に進学してから）３年後。 

【今やるべき事】 

挨拶、身なり、時間を守る、役割、

友達と仲良く（相互理解）など「当

たり前のことを当たり前に」でき

る人になっておくこと。 

【進路の選択について】 

 ①３年間続けられる学校を選ぶ。 

②やりやいことがある、見つけら

れる学校を選ぶ。 

③３年後の進路が充実している

学校を選ぶ。 

★「正解」はない。考えて選んだも

のが「よかった」となるように努

力することが「正解」。 

絵：Ｎ．Ｙ 



『月』をテーマに詩を作ろう 

各クラスの代表作品を発表します！ 
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