
　　                                                                              

 

 
 
 
 
 
 

　 新年が明けてから１ヶ月が過ぎました。年の初めに立てた目標に向けて順調にすすめることができてい
るでしょうか。特に、３年生のみなさんは次のステージに向けて毎日頑張っていることと思います。青山中学
校での１日１日の生活を大切にしていってほしいと思います。。 

「恩を次の人に送る」 

　 今回は、『１秒で「気が利く人」がうまくいく』の著書であり、元ANA（全日空）のCAを務め、
現在はマナー講師の松澤萬紀（まつざわまき）さんの本の一部を紹介します。 

　 知人の父親が亡くなった際、知人は母親から預かった全財産（通帳や印鑑等）をどこか
に置き忘れてしまい、後日、届出があり、警察に行った時のことです。知人はお礼がしたい
と思い、拾い主の連絡先を尋ねたのですが、警察官から拾い主の意向で教えられないと言
われました。大事な物を届けてくれたのでどうしてもお礼が言いたくてもう一度お願いする
と、警察官は「人から優しくされたことを、今度はあなたが、他の人に返していけばいいの
ではありませんか」と言ったそうです。 
　 人の優しさは、連鎖していきます。親切は、必ず誰かにつながっていきます。誰かの手助
けになれそうなとき、他人にちょっとした思いやりを送る。そして、その相手も「恩を次に送
って」いく。こうした「恩送り」の巡り合わせが、たくさんの人の心をますます幸せにするの
です。

　 素敵なお話ですね。みなさんも人から優しくされた経験があるのではないでしょうか。みなさんが優しさ
や恩を次の人に送ることで、青山中学校の生徒全員がますます幸せになってほしいと思います。 

 
　 ３月 の 予 定 
 

　 　 ２日(月)　 　 　 　 　 　   ３年生を送る会⑤ 

　 　 ３日(火)　 　 　 　 　   お祝い給食（３年） 

　 　 ４日(水)　 　 　 　 　   卒業式全体練習（全学年）①② 

　 　 ５日(木)　 　 　 　 　   卒業式前日リハーサル（全学年）①② 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   卒業式準備④⑤（１・２年）、３限後下校（３年） 

　 　 ６日(金)  卒業式 

　 １０日(火)　 　 　 　 　 　  あいさつ運動、公立一般合格者発表 

　 １１日（水）  進路学習会⑤⑥（２年） 

　 １３日（金）  Bダイヤ、青山タイム⑥（前期生徒会役員選挙） 

　 １７日（火）  定時制・通信制・公立二次入学検査 

　 １８日（水）  短縮授業、定時制・通信制・公立二次合格者発表 

　 １９日（木）　   短縮授業　  

　 ２０日（金）              ㊗春分の日 

　 ２３日(月)　 　 　 　 　 　  短縮授業、大掃除①、公立通信制後期入学検査 

　 ２４日(火)　 　 　 　 　 　  修了式、  給食最終、公立通信制後期合格者発表 

　 ２５日（水）　 　 　 　 　 　  学年末休業（～３１日）
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