
   

パラリンピックの魅力 ～『できない』ではなく、『どうしたらできる』の工夫～ 
 ミラノ・コルティナ２０２６冬季オリンピックが閉幕し、結果として、金メダル５個・銀メダル

７個・銅メダル１２個。合計２４個のメダルを獲得し、史上最多のメダル獲得数となりました。 

先日の朝会で話をしたように、とかく『メダルの数』にメディアをはじめ、私たち国民は関心を

もつ傾向があります。 

 

 

メダル獲得ができなかったから、その人がここまで努力したことは意味がなかったのでしょうか？ 

メダル獲得ができなかったから、その人は人としてだめなのでしょうか？ 

私は、決してそうは思いません。自分のやりたいことを我慢して、この大会に向けて積み重ねてき

た努力は、今回の大会ではたまたま結果が伴わなかっただけであって、きっとその人の人生の中に

おいて、いつか違う形となって潤いをもたらすことでしょう。 

 かつて、吉田松陰さんは、こんな名言を残しています。 

 

 

 

さて、以前にお知らせしたように、３月６日（金）から１５日（日）まで冬季パラリンピック冬

季競技大会が開催されます。パラリンピックは、６競技７９種目実施されます。日程は、以下の表

のとおりです。オリンピックとは、ひと味違った魅力に触れて、自分の見方・考え方をアップデー

トできるといいですね。 
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しかし、メダルを獲得できなかった人は、『×』なんでしょうか？ 

「努力して後悔」した人は一度も見たことないが、 
 「努力しないで後悔」した人は腐るほど、この目で見てきた。 



今年は、どの学年も内容に違いはあれども『パラリンピック教育』に取り組んできました。オリン

ピックと異なり、「できる・できない」ではなく、『どうしたらできるか』の工夫がパラリンピック

にはあります。その『ひと工夫』が、共生社会に必要な要素だと考えます。同じ種目でも、障害の

レベルに合わせてルールが設けられています。オリンピック以上に、競技の勝った負けたとかメダ

ルを獲得したかしないかという見方ではなく、ひと工夫とともに、選手ひとり一人が自分に挑戦す

る姿に注目して観戦してみてください。きっと新しい「発見」があると思います。 

 

 

 

【３月の主な行事予定】  
月／日 曜日 予  定 月／日 曜日 予  定 

３／１ 日   １７ 火  

  ２ 月 朝会・式場準備  １８ 水 卒業式準備（１～３年：４時間授業） 

  ３ 火   １９ 木 卒業式 

  ４   水   ２０ 金   春分の日 

  ５ 木   ２１ 土  

  ６ 金 卒業お祝い給食（６年）  ２２ 日  

  ７ 土   ２３ 月  

  ８ 日   ２４ 火 修了式 

  ９ 月   ２５ 水 学年末学年始休業（～４／７） 

 １０ 火  ２６ 木  

１１ 水  ２７ 金  

１２ 木  ２８ 土  

１３ 金  ２９ 日  

１４ 土  ３０ 月  

１５ 日  ３１ 火  

１６ 月 朝会    
  

【４月の当初の主な行事予定】 
月／日 曜日 予  定 月／日 曜日 予  定 

４／１ 水 学年末学年始休業（～４／７）  ８ 水 入学式（５・６年） 

  ２ 木   ９ 木 始業式 

  ３ 金   １０ 金 通学団会 

  ４   土   １１ 土  

  ５ 日   １２ 日  

  ６ 月   １３ 月 
朝会（１年生を迎える会） 

給食開始（２～６年） 

  ７ 火 入学式準備  １４ 火 学力テスト（４・６年） 
 

「発見」とは、人と同じものを見ながら、 
人の気付かないものを見つけることである。 セント・ジェルジ・アルベルト 
 「努力しないで後悔」した人は腐るほど、この目で見てきた。 

【パラリンピックの魅力とは…】 


