
せ い か つ

生  活  の  し  お  り 
はん

半
だ

田
し

市
りつ

立成岩
な ら わしよう

小
がつ

学
こう

校 

１  
と う げ こ う

登  下  校  

・
き い ろ

黄色い
ぼ う し

帽子をかぶり、ランドセルか
せ お

背負えるかばんで
と う こ う

登校します。 

・
き

決められた
つ う が く ろ

通学路を
と お

通って、徒
と

歩
ほ

で登
と う

下校
げ こ う

します。 

・
す す

進んで
ち い き

地域の
ひ と

人たちにあいさつをします。 

・
わす

忘れ
もの

物をしても、
と

取りに
かえ

帰りません。また、下校後
げ こ う ご

も学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

ません。 

・８
じ

時００
ふん

分から８
じ

時１５分
ふん

の間
あいだ

に門
もん

をくぐり、８
じ

時２５
ふん

分までに
じゅんび

準備をして
せき

席につきます。 

（８
じ

時２５
ふん

分までに教室
きょうしつ

に入れていない場合
ば あ い

、遅刻
ち こ く

となります。） 

・
けっせき

欠席や
ち こ く

遅刻などは８
じ

時２５
ふん

分までに、
ほ ご し ゃ

保護者に tetoruでしてもらいます。 

・下校後
げ こ う ご

はすみやかに帰
かえ

り、家
いえ

には午後
ご ご

４時
じ

３０分
ふん

までに帰
かえ

ります。 

・なるべく
ふ た り い じ ょ う

二人以上で
かえ

帰ります。 

 

 

２  
こ う な い

校内の
せ い か つ

生活  

 朝
あさ

の学習
がくしゅう

活動
かつどう

 

 ・毎日
まいにち

8時
じ

２５分
ふん

から８時
じ

３５分
ふん

まで、朝
あさ

の学習
がくしゅう

活動
かつどう

をします。 

 
じ ゅ ぎ ょ う

授   業 

・授業
じゅぎょう

のはじまりのチャイム
ち ゃ い む

は、席
せき

について聞
き

きます。 

 準備
じゅんび

タイム
た い む

（10
１０

分
ふん

休憩
きゅうけい

） 

・
つぎ

次の
じゅぎょう

授業の
じゅんび

準備をし、トイレを済
す

ませます。 

・移動
い ど う

教室
きょうしつ

は並
なら

んで静
しず

かに歩
ある

きます。 

 大
だい

 放
ほう

 課
か

 ・ 昼
ひる

 放
ほう

 課
か

 

・
つぎ

次の
じゅぎょう

授業の
じゅんび

準備をし、トイレを済
す

ませます。 

・外
そと

に出るときは、黄帽子
き ぼ う し

をかぶります。 

・教室
きょうしつ

にはってある、運動場
うんどうじょう

の遊
あそ

び方
かた

を守
まも

ります。 

・
あめ

雨の
ひ

日は、
しつない

室内で
あんぜん

安全に静
しず

かに
す

過ごします。 

 
き ゆ う し よ く

給   食 

・トイレを済
す

ませ、
て あ ら

手洗い、消毒
しょうどく

、マスクをして、給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をします。 

 そ う じ 

・
じ か ん

時間まで
しず

静かにそうじをし、
ど う ぐ

道具を
せい

整とんします。 

・そうじが終
お

わったらあいさつをし、次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をしてから昼
ひる

放課
ほうか

にします。 

【筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

について】 

○えんぴつの濃
こ

さ 

・低学年
ていがくねん

 ２Ｂ 

・中学年
ちゅうがくねん

 Ｂ 

・高学年
こうがくねん

 ＨＢ 

※家
いえ

で削
けず

って準備
じゅんび

をする 

 

○筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

 

・えんぴつ５～６本
ほん

 

・消
け

しゴム（よく消
け

せる物
もの

） 

・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

（５・６年
ねん

赤
あか

ボールペン） 

・学年
がくねん

に応
おう

じた物
もの

 

望
のぞ

ましい 



そ の 
た

他 

・ろうかや
かいだん

階段は、
みぎがわ

右側を
しず

静かに
ある

歩きます。  

・
せんせい

先生や
お き や く

お客さんにあったらあいさつをします。 

・はきものをそろえます。（靴箱
くつばこ

・トイレのスリッパ） 

・
じ ぶ ん

自分の
も

持ち
もの

物には
な ま え

名前を
か

書き、人
ひと

の物
もの

を勝手
か っ て

にさわりません。 

・
もの

物の
か

貸し
か

借りはしません。借りる
か

場合
ばあい

は、先生
せんせい

に言って
い

貸
か

してもらいます。 

・水筒
すいとう

はひもを巻
ま

き、水筒
すいとう

かごに入
い

れます。中身
な か み

は、水
みず

・お茶
お ち ゃ

・スポーツドリンクを入れます。 

・ベランダには
で

出ません。 

・
がっこうせいかつ

学校生活に
ひつよう

必要ないものは、
も

持ってきません。 

３  
こ う が い

校外の
せ い か つ

生活 

・
もの

物の
か

貸し
か

借りはしません。(お
かね

金、カード、ゲームソフトなど） 

・
がいしゅつ

外出するときは、だれと、どこへでかけ、いつ帰
かえ

るかを
いえ

家の
ひと

人に
かなら

必 ず
つた

伝えます。 

・
ほ

保
ご

護
し や

者の
き よ

許
か

可なく、
こ う

校
く

区
がい

外やショッピングセンターや映画館
え い が か ん

などには出
で

かけません。 

・
じ て ん し ゃ

自転車に
の

乗るときは、交通
こうつう

ルールを守
まも

り、必
かなら

ずヘルメットをかぶります。 

・１・２
ねんせい

年生は、
こ

子どもだけで
じ て ん し ゃ

自転車に
の

乗りません。３
ねんせいいじょう

年生以上の
がくねん

学年は、
ほ ご し ゃ

保護者の
ゆる

許しをもらい、
じ て ん し ゃ

自転車に
の

乗ります。 

・スマホやゲーム
き

機などは、
ほ

保
ご

護
しや

者と相談
そうだん

しながら使
つか

います。 

・学校
がっこう

に遊
あそ

びに来
き

たときは、ジュースやお菓子
か し

などごみの出
で

るものは
も

持ってきません。 

・放課後
ほ う か ご

は、学校
がっこう

でのけがの対応
たいおう

は行いません
お こ な い ま せ ん

。（緊急
きんきゅう

以外
い が い

） 

・授業後
じ ゅぎょう ご

に学校
がっこう

に来る
く

ときは、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

が下校
げ こ う

してから学校
がっこう

に入ります。 

・自転車
じ て ん し ゃ

は青門
あおもん

の駐輪場
ちゅうりんじょう

に停
と

めます。 

◎  身
み

なり・身
み

だしなみ  

・
な ふ だ

名 札…
だ い ふ

台布は、
む じ

無地の
は で

派手な
いろ

色でないもの。左
ひだり

胸
むね

に見
み

えるように付けます。 

・
ぼ う し

帽 子…
き い ろ

黄色い
あんぜんぼう

安全帽（
こうしょう

校章の
はい

入っているもの、あごひものあるもの） 

・かばん…ランドセルか
りょうかた

両肩で
せ お

背負うことのできるかばん。キーホルダーはつけません。 

※（お守
まも

りをつけたい人
ひと

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

し、かばんのみに２個
こ

までつけることができます。） 

・
う わ ぐ つ

上 靴…白色
しろいろ

のもの 

・ハンカチ、ティッシュ…毎日
まいにち

忘
わす

れずに持
も

ってきます。 

・つめ…自分
じ ぶ ん

がけがをしない、友達
ともだち

にけがをさせないために切ります。 

・
たいそうふく

体操服…
し ろ

白の
たいそうふく

体操服、
のうこん

濃紺のクォーターパンツ（
だんじょ

男女とも） 

・
あ か し ろ ぼ う し

赤白帽子（あごひものあるもの）  

    ・学校
がっこう

では身
み

なり（服装
ふくそ う

や髪
かみ

、アクセサリーなど）は華美
か び

にならないようにします。 



夏季
か き

・冬季
と う き

の
ふ く

服
そ う

装について 

 
はん

半
だ

田
し

市
りつ

立
な

成
らわ

岩
しよう

小
がつ

学
こう

校 

夏季
か き

 

○登
と う

下校
げ こ う

時
じ

の熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

について 

・クールタオル・クールネックリング・日傘
ひ が さ

を使用
し よ う

してもよいです。 

・登校
と う こ う

したら、かばんにしまいます。 

・ハンディーファンなどの電子
で ん し

機器
き き

は学校
がっこう

に持
も

ってきません。 

冬季
と う き

 

○登
と う

下校
げ こ う

時
じ

の防寒
ぼうかん

対策
たいさく

について 

・
て

手ぶくろ・マフラー・ネックウォーマーなどを使用
し よ う

してもよいです。 

・マフラーの長
なが

さに気
き

をつけ、ひっかからないように使
つか

います。 

・登校
と う こ う

したら、上着
う わ ぎ

と一緒
いっ しょ

にかばんにしまいます。 

・耳
みみ

当
あ

てやフードは、音
おと

が聞
き

こえにくくなるため危険
き け ん

なので使
つか

いません。 

○カイロについて 

 ・はじめて持
も

ってくるときは、連絡帳
れんらくちょう

でおうちの方
かた

から担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

をします。  

・記名
き め い

をして、服
ふく

やポケットから
だ

出さずに使
つか

います。 

 ・
がつ

学
こ う

校のごみ
ば こ

箱には
す

捨てず、
い え

家に
も

持ち
か え

帰って
し よ

処
ぶ ん

分します。 

た い

体
い く

育の
ふ く

服
そ う

装・身
み

だしなみについて 

○
た い

体
い く

育は
た い

体
そ う

操
ふ く

服を
き

着て、
あ か

赤
し ろ

白
ぼ う

帽
し

子をかぶって
おこな

行います。 

○
た い

体
そ う

操
ふ く

服は
だ ん

男
じ よ

女とも、
う え

上は
し ろ

白の
た い

体
そ う

操
ふ く

服、
し た

下は
の う

濃
こ ん

紺のクォーターパンツをはきます。 

○
あ か

赤
し ろ

白
ぼ う

帽
し

子は
だん

男
じ よ

女ともにあごひものあるものをかぶります。 

○体育用
たいいくよう

に用意
よ う い

した、フードがないジャージやトレーナーなどは、体操服
たいそうふく

の上
う え

に着
き

てもよいです。 

○スパッツ・レギンス・インナーシャツなどの体操服
たいそうふく

の下
した

に着
き

る物
もの

は保護者
ほ ご し ゃ

と相談
そうだん

して準備
じゅんび

しましょう。 

  ※タイツは、けがをした時
とき

の対応
たいおう

が困難
こんなん

になるため禁止
き ん し

にします。 

  ※体育後
た い い く ご

は汗
あせ

をかくため、替
か

えのインナーシャツを持
も

ってきてもよいです。  

〇運動
う んど う

する前
まえ

までは、普
ふ

段
だん

使
づか

いの防寒
ぼうかん

着
ぎ

を着
き

てもよいです。（運動
う んど う

するときは脱
ぬ

ぎます。） 

○髪
かみ

の毛
け

が肩
かた

までにまでかかる場合
ば あ い

、ヘアゴムで結び
む す び

、安全
あんぜん

に運動
う んど う

をします。 


